,SVATOVACLAVSKE MUZIKOHRANI 2015 -
PROGRAM“

Kde: Centrum KULATA BRANA Hodonin, Slovanské hradi$té Mikuléice | Kdy: 18.9.-20.9. 2015

Lektori: Dr. Mgr. Hana Sar Blochova | Mgr. Michaela Plechackova | Daniel Plechacek

Patek 18.9.2015- Kulata brana

17.00 - 17.30 prezence ucastnikd, seznameni s programem, zakladni informace

17.30 - 19:00 : dilna Plechackovi - 1: Samansky buben - bubnovaci kruh s $amanskymi
bubny. Samansky buben jako l1éc¢ivy prostiedek

19.00 - 19.30: veéei'e - moZnost dopiredu objednat na Centru KULATA BRANA

19.30 -21.00: dilna Plechackovi - 2: Dilna zaméi'ena na techniku hry na ramové bubny,
témata: orientalni rytmy, tranzovni rytmy

21.00: moZnost objednat degustaci vina nebo ¢okolady na Centru KULATA BRANA

Sobota 19.9. 2015-Kulata brana a Slovanské hradisté Mikulcice

9.00 - 10.30 : vokalni a pohybova dilna H. Blochova - 1: Posvatné vokaly, tanec a ritualni
gestika 1- zajiStuji harmonizaci, vhledy a spiritualizaci ¢lovéka. V muzikoterapeutické dilné
bude uZita foneticka kabala a egyptska chramova praxe.

10.30 - 11.00 prestavka

11.00 - 12.30:vokalni a pohybova dilna H. Blochové - 2: Posvatné vokaly, tanec a ritualni
gestika 2- pokracovani

12.30 - 13.30 obéd - moZnost dopi‘edu objednat na Centru KULATA BRANA

Pfesun na Slovanské Hradisté do Mikulcic



14.30-16.00: dilna Plechackovi - 3: Muzikoterapeuticka relaxace, zvukova masaz
(Ucastnici i pripadni zajemci ziad verejnosti na Slovanském hradisti ? - relaxace venku
v plenéru)

17.00- 19.30: ,, Cesta svétla“ — skupina ucastnikii pod vedenim Priivodci ( Mgr. Alena
Vlkova, Ing.Vaclav Strof) postupné projdou trasu ,, Cesty svétla“ po Slovanském Hradisti.

Co se bude na stanovistich u kazdého ,,elementového ohné* dit?

Komentar k aktivitam na stanovisti od pravodct

Vyznam elementu - symbolika, krystaly...

Ritualni zapaleni ,,elementového ohné*

Individualné u kazdého stanovisté probehnou aktivity souvisejici s danym
elementem

Vybrani ucastnici vezmou ,, dar elementu* a Svétlonosi do lucernic¢ky
odeberou ohen a skupina odchazi k dalsimu stanovisti

YV VYV

A\

Pout’ vyvrcholi pfi zdpadu slunce setkanim u patého ohné, kde probéhne ,,obfad spojeni
V harmonii*

19.06: ,, obiad spojeni v harmonii*“ u hlavniho ohné
» Ritualni zapaleni hlavniho ohné — symbolické spojeni vSech ,,ohiii elementd*
> Obétovani ,,daru elementu*
» Spolecny piipitek a poselstvi
» Spolecna pisen naseho kraje ,, Moravské pisnicky*

20.00 - 21.30: spoleény koncert vSech lektord, pripadné i Gcéastniki akce i pro verejnost
"Poselstvi pradavnych rytma”

Zazni bubny z riiznych koutt svéta (ramové bubny, buben zarb, udu, darbuka, Samanské bubny),
flétny a evropska stiedovéka a lidova hudba.

Uéinkuji: manZelé Plecha¢kovi a Hana Sar Blochova a tcastnici
Po koncerté u hlavniho ohné:
> intuitivni hrani a tancovani u ohné

» Volna zébava, hrani, zpivani , tanec a hodovani u ohné
» degustace vina, ¢aju?...

Nedéle 20.9. - Slovanské hradisté Mikulcice
9.30 -10.30: komentovana prohlidka archeolog. nalezl a pro ucastniky akce
11.00 - 13.00:

Ritualni pout po 9 velkomoravskych kostelech v Mikulé¢icich s obiady na vybranych
mistech



13.00 - 15.00: obéd, volno, mozZnost ucasti na workshopech, které budou probihat v
arealu

15.00 - 16.00: koncert - Svatovaclavsky koncert ¢eské stiedovéké a lidové hudby - zavér
vikendu

Svatovaclavsky koncert ceské stiredovéké a lidové hudby - koncert k pocté sv. Vaclava a jeho
piredki na hradisti v Mikulcicich

ucinkuji:
Hana Sar Blochova: zpév, goticka harfa, psalterium, duochord, perkuse

RNDr. Mgr. Hana Sar Blochova: plsobi jako profesiondlni hudebnice, zpévacka a
muzikoterapeutka. Porada vokalni a pohybové dilny a dale poznavaci seminare a prednasky
z oboru muzikoterapie, zvukové alchymie, filosofie a déjin uméni. Je také spisovatelkou -
autorkou 4 knih a so6lové nebo se souborem Kvinterna vydala 10 profilovych CD evropské
stredoveéké, lidové i vlastni hudby. Zabyva se i vyzkumem zaniklych vyspélych civilizaci u nas.
Vice informaci: www.sar-blochova.cz

Mgr. Michaela Plechac¢kova a Daniel Plechacek: Hudebni tvorba manzeld Plechackovych se
zaklad4a na improvizaéni hie vznikajici tady a ted’. Skrze nastroje z riiznych koutl svéta
vznikaji nalady, objevuji se skryté ptibéhy a vytvari se prostor pro intenzivni prozitek z
hudby... alikvotni zpév, rdmovy buben, buben zarb, udu, djembe, Samansky buben, pii¢na
flétna bambusova, dvojacka, perkusivni nastroje...

Vice informaci: www.muzikohrani.cz

Uzavérka prihlasek je 11.9.2015, poté obdrzite emailem dalSi informace.
Podrobné informace ziskate Mgr. Aleny Vlkové

mob.: 777 311 610, email: alenavlkova@email.cz
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